MentorMe Mentoring Tools

Reflexion zum Ende des
Mentoring-Jahres

So geht es: Schreibe alles auf! Diese Fragen dienen nur als Beispiel, du kannst sie naturlich auch
selbst noch ergdnzen. Es ist dir Uberlassen, ob du die Reflexion mit deinem*r Mentor*in teilen

mochtest.

Was war das ursprungliche Ziel deines Mentorings?
Was war dein grof3ter Meilenstein des Mentorings?

Was war deine grof3te Herausforderung? Wie konntest du sie tiberwinden?

Welche neue(n) Erkenntnis(se) hast du gewonnen?
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MentorMe Mentoring Tools
For Mentees

Reflexion zum Ende des
Mentoring-Jahres

Was konntest du durch das Mentoring verdndern?
Was hast du uber dich herausgefunden, das dir vorher nicht bewusst war?

Wie werden dich diese neuen Erkenntnisse in deinem Leben ab jetzt beeinflussen?

Die grof3en 3 — deine Bilanz:

Welchen Herausforderungen oder Hindernissen sehe ich mich noch gegeniiber?

Wie kann mir mein*e Mentor*in dabei helfen?

Welche Fragen sind noch offen?
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